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AKTÍV TANULÓI ELJÁRÁSOK A FIZIKATANÍTÁSBAN 

Kopasz Katalin, Papp Katalin, SZTE, Kísérleti Fizikai Tanszék 

 
Napjaink hazai és nemzetközi tantárgypedagógiai kutatásai jól tükrözik a 

természettudományos tanítással szemben elvárt megváltozott társadalmi igényt. A vizsgálatok 
fókuszában a modern világban való eligazodáshoz a minden tanuló számára szükséges 
ismeretek (tananyag), a természettudományos tantárgyak kedvezıtlen tanulói megítélése 
(attitőd), a megváltozott tanítási-tanulási környezet, a tanári szerep radikális változása 
(megújuló tanári és tanulói stratégiák) állnak. A nemzetközi felmérések közül a hazai 
szakirodalomban kevéssé ismert TIMSS 2003 eredményei a tanulói tudásszintre, attitődre, a 
természettudományos órák felépítésére, különbözı szervezési módjára mutatnak be hasznos 
adatokat [1]. E vizsgálatokból is kitőnik, hogy a tanulói aktivitáson alapuló módszerek – sem 
itthon, sem külföldön – nem eléggé elterjedtek a mindennapok természettudományos 
tanításában. Tanulmányunkban korábbi kutatásainkon alapuló, a tanulói aktivitást elıtérbe 
helyezı, iskolán belüli és „kültéri” (outdoors physics) eljárásokat kívánjuk részletesebben 
bemutatni. A tanulói kreativitást fejlesztı módszer célja a tananyag és a mindennapos tárgyak, 
jelenségek tudatos összekapcsolása, mőködési elvük különbözı szintő magyarázata. Az 
osztálytermen kívüli vizsgálódások témájukban és módszerükben is sokfélék. A tanulók 
természeti, technikai környezete a tanulói közvetlen kvalitatív és kvantitatív tapasztalatszerzés 
mellett felkínálja az egyszerő eszközök, a játékok, a tanulói győjtımunka, a prezentációk, 
projektmunkák, a színpadi elıadások alkalmazásának lehetıségét a fizikatanításban [2]. A 
hagyományostól eltérı, a tanulói képességeket, készségeket fejlesztı módszerrel magas szintő 
mentális és manuális tanulói aktivitást érhetünk el, amely feltétele a tanulók számára érdekes, 
„élı” természettudománynak.  

I. A TIMSS 2003 vizsgálat eredményeinek elemzése 
1. A tanulói tudásszintmérés nemzetközi vizsgálatairól 
A felsıoktatási rendszer átalakításával együtt szomorúan tapasztalhatjuk, hogy kevesebben 
jelentkeznek fizika szakra. Felmerül a kérdés, hogy mi lehet ennek az oka. A magyarázat 
részben az lehet, hogy a társadalom által kevésbé elismertek a fizikusok, a mérnökök, nem is 
beszélve a fizikatanárokról. Másrészt a felmérések tanulsága szerint a középiskolás éveik 
végén járó diákok tantárgyi megítélése nagyon kedvezıtlen. Ez alól néhány karizmatikus 
tanáregyéniség diákjai jelentenek kivételt. A helyzet tárgyilagos megítélésében segítségünkre 
lehet a nemzetközi TIMSS (Trends International Mathematics and Science Study ) felmérés 
2003-as eredményeinek elemzése [1]. A vizsgálatot az IEA (International Association for the 
Evaluation of Educational Achievement) szervezi, amely társaság a hetvenes évektıl 
folyamatosan foglalkozik tanulói tudásszintméréssel, attitőd vizsgálattal. A TIMSS 2006 
eredményeit a napokban hozták nyilvánosságra, angol nyelvő részletek találhatók a 
http://timss.bc.edu honlapon. 

A vizsgálat célja az volt, hogy átfogó képet adjon a tantervekrıl, azok alkalmazásáról, a 
tanulók teljesítményérıl, valamint a résztvevı országok társadalmi, gazdasági 
körülményeirıl. Ennek megfelelıen úgy állították össze a kérdıíveket, hogy a hivatalos 
dokumentumokat, tanterveket összegyőjtve, ezek közös részére (világtanterv) alapozva 
fogalmazták meg a kérdéseket. 

A diákok a tudásszintmérı kérdıívek mellett háttérkérdıívet is kitöltöttek. Ezek alapján 
következtetéseket vonhatunk le a szocio-ökonómiai státusz (családi háttér, számítógép-
használat, szabadidı, stb.) és a teszten elért teljesítmény összefüggéseirıl. Érdekes 
megvizsgálni azt is, hogyan hat a teljesítményre az iskolai tantárgyszervezés. Felvetıdik a 
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kérdés, hogy mi okozza a különbségeket a fiúk és a lányok teljesítménye és eltérı tantárgyi 
attitődje között. 

A felmérésben résztvevı 3 korcsoport (10, 14, 18 évesek) közül a nyolcadik évfolyam 
tanulói által kitöltött kérdıíveket elemeztük (2. populáció). Ez a korosztály épp a középiskola 
elkezdése elıtt áll. Tárgyi tudásuk és a tantárgyhoz való viszonyulásuk ismerete segít a 
középiskolai fizikatanároknak tanítási módszereik megválasztásában. 

Részletek három TIMSS felmérés eredményeibıl az 1. Táblázatban. 
 

Különbség 
Ország 1995 1999 2003 

(2003-1995)  (2003-1999)  
Szingapúr 580 568 578 -3  10  

Kína — 569 571   2  
Hong Kong 510 530 556 46 ▲ 27 ▲ 

Japán 554 550 552 -2  3  

Magyarország 537 552 543 6  -10 ▼ 

Hollandia 541 545 536 -6  -9  

Egyesült 
Államok 

513 515 527 15 ▲ 12 ▲ 

Svédország 553 — 524 -28 ▼ †  

Szlovák 
Köztársaság 

532 535 517 -15 ▼ -18 ▼ 

Oroszország 523 529 514 -9  -16 ▼ 

Norvégia 514 — 494 -21 ▼ †  

Olaszország — 493 491 †  -2  

Izrael — 468 488 †  20 ▲ 

(Bulgária) 545 518 479 -66 ▼ -39 ▼ 

(Románia) 471 472 470 -1  -2  

Macedónia — 458 449 †  -9  

Nemzetközi 
átlag: 

518 521 473     

1. Táblázat: Néhány ország természettudományos teszteken elért átlagos teljesítménye, 1995-ben, 1999-
ben és 2003-ban 

A táblázat jelöléseinek magyarázata a következı: 
—: nincs feldolgozható adat 
†: nem képezhetı a különbség 
▲: szignifikáns növekedés 
▼: szignifikáns csökkenés 

Az összehasonlítás megkönnyítése érdekében néhány ország adatait grafikusan is megjeleníti 
az 1. ábra. 

450

470

490
510

530

550

570
590

610

630

1970 1984 1994 1999 2003

A felmérés éve

E
lé
rt
 p
o
n
ts
z
á
m

Japán Magyaro. Ausztrália USA Svédo.

Anglia Hollandia Thaiföld Korea Szingapúr

 
1. ábra: A 14 évesek eredményei az IEA természettudományos felmérésein 
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A nemzetközi összehasonlításból kitőnik, hogy a magyar diákok eredménye a nemzetközi 
átlag felett van. 2003-ban 34 ország közül a 6. legtöbb pontot szerezték a 
természettudományos teszten, 543 pontot értek el a megszerezhetı 600-ból (a nemzetközi 
átlag 473 pont). 1999-ben 552 volt a magyar tanulók eredménye, (a nemzetközi átlag 521), 
1995-ben 554 (a nemzetközi átlag 518). Bár az 1999-es eredmény a legmagasabb, a 2003-ban 
elért pontszám sem lebecsülendı, és a teljesítmény-ingadozás mértéke sem túl jelentıs. 

A 2. Táblázatban a természettudományos teszteken nyújtott teljesítményt 
összehasonlíthatjuk a fizika tantárgyhoz közvetlenül kapcsolódó feladatokon elért 
eredménnyel. 

A teljesítmények változása az évek alatt (%-ban) 

Ország Természettudomány egyben 
(74 feladat) 

1999                2003 

Fizika 
(22 feladat) 

1999        2003 
Ausztrália -- 57 -- 59 

Hong Kong 59 61 62 61 

Magyarország 63 62 63 62 

Indonézia 40 39 43 42 

Izrael 49 53 48 53 

Japán 63 61 68 65 

Korea 64 63 67 68 

Litvánia 50 58 55 61 

Macedónia 46 45 45 45 

Hollandia 61 61 64 65 

Szingapúr 67 67 69 68 

Egyesült Államok 57 58 54 57 

Nemzetközi átlag 52 52 52 53 

2. Táblázat: A természettudományban és a fizikában nyújtott  teljesítmény változása 

2. Feladatok összehasonlítása, elemzése 
A teszteket úgy állították össze, hogy lehetıség adódjon arra, hogy azonos, vagy fizikai 

tartalmát tekintve hasonló feladatokat elemezve megvizsgáljuk, hogyan változott a diákok 
teljesítménye az évek során. Az egyes felmérésekben különbözı iskolákból ugyan más-más 
tanulók szerepeltek, de a válaszadók életkora és a tanult tananyag a tesztek kitöltésének 
idejében azonos volt. Így az átlagos fizika-teljesítményen túl azt is elemezhetjük, hogy az 
egyes témakörökben mennyire sikeres az ismeretátadás. Ennek megfelelıen több témakörbıl 
válogattunk össze olyan feladatokat, amelyek azonos tananyagra épülnek és legalább két 
felmérésben szerepeltek.  

Témakör: Mechanika, egyenes vonalú egyenletes mozgás 
Az 1995-ben szereplı feladat: 

A grafikon egy hangya egyenes vonalú mozgását mutatja. 
Ha a hangya változatlan sebességgel mozog tovább, milyen messzire 

jut el a harmincadik másodperc végére? 
A. 5cm 
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B. 6cm 
C. 20cm 
D. 30cm 
A helyes válasz: B. 

 

Az 1999-ben szereplı feladat:  

A grafikon azt mutatja, mennyi utat tesz meg egy autó egyenes 
úton. 

Mekkora az autó sebessége? 
 A. 25 km/h 
 B. 50 km/h 
 C. 75 km/h 
 D. 100 km/h 
A helyes válasz: D. 

A 2003-ban szereplı feladat: 

Egy bogár mozog egy egyenes mentén. A grafikon azt mutatja, 
hogy mennyi a megtett út az idı függvényében. 

Ha a bogár továbbra is ugyanazzal a sebességgel mozog, 
mikorra fog 10 cm-re eljutni? 

A. 4 másodperc 
B. 6 másodperc 
C. 20 másodperc 
D. 25 másodperc 
A helyes válasz: D. 

Az eredmények (%-ban): 

 1995 1999 2003 

Magyar tanulók 83 59 86 

Nemzetközi átlag 83 54 71 

A feladat megoldása 1999-ben kevésbé sikeres. Ennek oka az lehet, hogy a fent említett 
évben nem a grafikonról közvetlenül leolvasható adatot kellett megadni; szükség volt olyan 
ismeretre is, amely nem volt feltüntetve az ábrán, és egy egyszerő számítást is el kellett 
végezni. 

Témakör: Hıtan, gázok tágulása 
Az 1995-ben szereplı feladat: 

Héliummal töltött lufikat kerítéshez kötöztünk egy forró, napsütéses 
napon, ahogyan az ábrán is látható.  

 Néhány óra elteltével a lufik megnınek. Magyarázd meg, miért! 
Helyes válasz: 

A helyes válaszban egyértelmő utalást vártak arra, hogy a melegedés 
hatására az atomok gyorsabban mozognak, ezáltal növekszik a nyomás a 
ballon belsejében és/vagy növekszik a ballon mérete. Elfogadták azt is, ha egyértelmő az 
utalás arra, hogy a lufiban a gáz nyomása megnövekszik, és ez a lufi növekedését okozza, az 
atomok említése nélkül. 

A 2003-ban szereplı feladat: 
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Egy héliummal töltött lufit elengedünk, és az elkezd felfelé szállni. A következı 
magyarázatok közül melyik indokolja meg megfelelıen a lufi emelkedését? 

A. A hélium sőrősége kisebb, mint a levegı sőrősége. 
B. A közegellenállás emeli fel a lufit. 
C. Nem hat a gravitáció a lufira. 
D. A szél fújja a lufit felfelé. 

A helyes válasz: A. 
Az eredmények (%-ban): 

 1995 2003 

Magyar tanulók 34 88,2 

Nemzetközi átlag 26 58,1 

1995-ben sokkal kevesebb helyes megoldás született, mint 2003-ban. Ennek oka lehet, 
hogy 1995-ben önállóan kellett megfogalmazniuk a tanulóknak a válaszukat, 2003-ban 
viszont négy válaszlehetıség közül kellett választani, ez utóbbi lényegesen könnyebb feladat. 

Témakör: Optika, geometriai optika 
Az 1995-ben szereplı feladat: 

A kép egy ceruzát mutat, ami egy polcon fekszik egy tükörrel szemben. 
Rajzold le a ceruza tükörben látható képét! (A polc vonalas mintája segít.) 

A 2003-ban szereplı feladat:  

Egy gyertya helyezkedik el a tükörrel szemben, egy rácson, ahogyan 
azt az ábra mutatja. Melyik pontban fog feltőnni a gyertya képe? 

A helyes válasz: B 

Az eredmények (%-ban): 

 1995 2003 

Magyar tanulók 85 80,4 

Nemzetközi átlag 69 64,3 

Ennél a feladatnál a magyar tanulók teljesítménye jelentısen jobb a nemzetközi átlagnál. 

3. A TIMSS 2003 tanulói attitőd-vizsgálatának néhány eredménye 
Az elızıekbıl megállapíthatjuk, hogy a magyar diákok eredményei a tudásszintmérı 
teszteken általában a nemzetközi átlag felettiek. Érdekes ugyanakkor információt kapni arról, 
hogy milyen a diákok véleménye a különbözı tantárgyakról. A TIMSS vizsgálat alkalmas a 
tantárgyi attitődök nemzetközi összehasonlítására. Az, hogy a tanulók melyik tárgyat szeretik, 
vagy nem, fontos jelzése az adott tantárgy tanításában tapasztalható pedagógiai-módszertani 
kultúra színvonalának. Ugyanakkor az attitődök azt is megmutathatják, milyen merítési 
bázisra lehet számítani a felsıoktatási intézmények egyes szakjain [3]. 
Az attitődre vonatkozó kérdıívben a tantárgy, illetve a fizika megítélésével kapcsolatban, - az 
empirikus vizsgálatokban megszokott módon – állításokat fogalmaztak meg, amelyek az 
alábbiak voltak:  
− Általában jó vagyok fizikából. 
− Több fizikaórát szeretnék az iskolában. 
− A fizika bonyolultabb nekem, mint az osztálytársaim többségének. 
− Szeretek fizikát tanulni. 

 

Tükör 
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− Néha, amikor kezdetben nem értek egy új témát fizikából, tudom, hogy soha nem fogom 
igazán megérteni. 

− A fizika nem tartozik az erısségeim közé. 
− Gyorsan tanulom a fizikát. 
− A fizikatanulás segíteni fog a mindennapokban 
− Szükségem van a fizikára más iskolai tárgyak tanulásához. 
− Jól kell tudnom a fizikát, hogy bejussak az általam választott egyetemre. 
− Olyan munkát szeretnék, ami magában foglalja a fizika használatát. 
− Jól kell tudnom a fizikát, hogy az lehessen a foglalkozásom, amit szeretnék. 

A fenti megállapításokra adott vélemények alapján a tanulókat három kategóriába (nagyon 
szeretem, kicsit szeretem, nem szeretem) sorolták. Ennek eredményét tekinthetjük át a 3. 
Táblázatban. 

A diákok válaszai %-ban: „Szeretem-e a 

fizikát?” Nagyon szeretem Kicsit szeretem Nem szeretem. 

Évek: 1995 1999 2003 1995 1999 2003 1995 1999 2003 

ORSZÁG          

Magyarország 8 9 15 28 30 27 65 61 58 

Indonézia -- -- 21 -- -- 61 - -- 19 

Litvánia 12 10 15 37 41 28 51 49 57 

Macedónia -- 36 44 -- 40 29 -- 24 27 

Hollandia 13 13 6 45 44 25 42 42 69 

Szerbia -- -- 19 -- -- 24 -- -- 57 

Svédország 16 -- 12 44 -- 40 40 -- 48 

Nemzetközi átlag 14 23 22 39 40 33 47 37 44 

3. Táblázat: A fizika tantárgy kedveltségének változása 
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2. ábra: A fizika tantárgy kedveltségének változása a 14 éves magyar diákok körében 
 

A magyar tanulók válaszaiból, melyeket a könnyebb áttekinthetıség kedvéért a 3. ábrán 
grafikusan is megjelenítettünk, látszik, hogy kiemelkedıen magas azon diákok száma, akik 
nem szeretik a fizikát (a megkérdezettek 58%-a). Ez a nemzetközi átlaghoz (44%) képest is 
magas. Ugyanakkor az 1995-ös, 65%-os elutasítottsághoz képest szignifikáns javulás 
figyelhetı meg. 

Ha a másik kategóriát, a fizikát nagyon szeretık számát vizsgáljuk, akkor az tapasztalható, 
hogy 1999 óta 9%-ról 15%-ra növekedett azon tanulói nyilatkozatok száma, amelyek ide 
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sorolhatók. Igaz tehát, hogy a természettudományok közül a fizikát szeretik legkevésbé a 
diákok, de a „nagyon szeretem” kategória növekvı tendenciája optimizmusra adhat okot. 

A tanulók válaszoltak olyan kérdésekre is, amelyekbıl a fizikaórák felépítésére, az ott 
alkalmazott oktatás-szervezési módszerekre lehet következtetni. A 3. ábrán a témában feltett 
kérdések közül válogatva mutatjuk be a tanulók válaszainak eloszlását (százalékos arányban); 
a magyar tanulók válaszait (M) és a nemzetközi átlagot (N) is. 

Az ábráról látható, hogy a nemzetközi átlagnál is jóval kisebb mértékben alkalmazzák 
hazánkban a tanárok azokat a tanítási módszereket, amelyek fokozott tanulói aktivitást 
igényelnek. Kevés az önálló kísérletezés, a kiscsoportos munka, pedig ezeknek jelentıs 
szerepük van a kreativitás és az együttmőködési készség fejlesztésében. Ritkán hozzák szóba 
a fizika mőszaki alkalmazásait, holott ma már majdnem minden percben használunk olyan 
eszközöket, amelyek mőködése fizika nélkül megérthetetlen. Ha nagyobb hangsúlyt 
fektetnének erre a fizikatanárok, akkor talán kevesebbszer merülne fel a kérdés, hogy miért 
van szükség egyáltalán a fizika oktatására a középiskolában. Kevésszer találkoznak játékos 
feladatokkal is. Erre egyrészt az életkori sajátosságok miatt lenne szükség, másrészt ha 
játszva, szinte észrevétlenül tanulnak a diákok, esetleg jobban megkedvelik azt, amivel 
foglalkoznak. 

A fizikaórák felépítése, ahogyan azt a diákok látják
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3. ábra: A fizikaórák felépítése, ahogyan azt a diákok látják 
Megállapítható, hogy a magyar tanulók a természettudományos teszten a nemzetközi átlag 
feletti pontszámot szereztek. A fizika témájú kérdésekre is ugyanolyan arányban adtak jó 
válaszokat, mint a többi természettudományos kérdésre. Mégis kevésbé szeretik a fizikát, 
mint például a biológiát. A tantárgyi attitőd változásait vizsgálva feltőnik, hogy a tárgyat 
mereven elutasítók aránya lassan csökken, a tantárgyat kedvelık aránya pedig 9-rıl 15%-ra 
emelkedett 1999 és 2003 között. A pozitív tendencia mögött megtalálhatóak azok a tanárok, 
akik közvetítik a tárgy szeretetét, és akik a szorosan vett tantárgyi követelményeken túllépve 
valami speciálisat is nyújtanak a diákjaiknak. Fontos, hogy ne olyan kérdésekre akarjunk 
választ adni, amit a tanulók fel sem tesznek. Ha bármilyen módon be tudjuk vonni a diákokat 
az órákba, és passzív megfigyelıkbıl aktív, kísérletezı, játszó résztvevıvé „varázsoljuk” 
ıket, akkor megtörténhet a csoda. Adódik tehát a feladat: vessünk fel olyan témákat, amelyek 
közel állnak a tanulók mindennapjaihoz, érdeklıdési köréhez. Keressünk a megszokottól 
eltérı módszereket, fokozzuk a tanulói aktivitást. 
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